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Rukobia® – Un nouveau traitement contre le 
VIH de première qualité 

Le virus de l’immunodéficience humaine (VIH) est une 
infection qui cible le système immunitaire de l’organisme 
en attaquant les globules blancs qui luttent contre les 
infections. Il peut affecter toutes les parties de 
l’organisme, car il affaiblit les défenses naturelles qui 
permettraient de lutter contre les infections et les 
maladies. En 2021, on estime que plus de 
64 000 Canadiens vivent avec le VIH de type 1 (VIH-1), y 
compris sa forme la plus grave, connue sous le nom de 
syndrome d’immunodéficience acquise (SIDA).   
Le traitement du VIH vise à réduire la charge virale d’une 
personne et de la ramener à un niveau indétectable. En 
l’absence de traitement permettant de guérir le VIH, les 
thérapies antirétrovirales (TAR) constituent l’essentiel du 
traitement et peuvent inhiber l’infection active au VIH pour 
en faire une maladie chronique, mais contrôlable. 

Au Canada, environ 1 % des patients qui souffrent de VIH 
sont considérés comme étant lourdement prétraités et ont 
une infection multirésistante, ce qui fait que de 
nombreuses classes de médicaments n’arrivent plus à 
contrôler leur condition. Comme aucune nouvelle 
catégorie d’antirétroviraux n’a été lancée au cours de la 
dernière décennie et qu’il reste peu d’options disponibles, 
ces personnes risquent beaucoup plus de développer le 
SIDA ainsi que des complications ou des infections 
potentiellement mortelles. 

Rukobia® est le premier et l’unique inhibiteur de 
l’attachement qui empêche le virus d’entrer dans les 
cellules humaines et de les infecter. Il est utilisé en 
association avec d’autres antirétroviraux chez les adultes 
atteints d’une infection au VIH-1 multirésistante qui, en 
raison d’une résistance, d’une intolérance ou de 
considérations liées à l’innocuité, ont essayé, sans 
succès, d’autres traitements. 

Les études cliniques ont démontré l’innocuité et l’efficacité 
de Rukobia® pour permettre au système immunitaire de 
se rétablir et de retrouver sa capacité à lutter contre les 
infections. De plus, il importe de noter que, en raison de 
son mécanisme d’action unique, Rukobia® offre une autre 
option de traitement aux patients qui souffrent de VIH-1 
multirésistant. 

Le coût annuel de Rukobia® est de 45 200 $, soit un 
montant plus élevé que les autres antirétroviraux 
actuellement offerts. Cependant, puisque Rukobia® est 
un médicament essentiel au maintien de la vie de 
remplacement pour un sous-ensemble vulnérable de 
patients atteints de VIH qui sont difficiles à traiter, il est 
recommandé que Rukobia® soit remboursé en vertu 
d’une autorisation spéciale pour les groupes de 
SécurIndemnité souscrivant aux listes de médicaments 
gérées. 

Nom du médicament Rukobia® 

Ingrédient du médicament Fostemsavir 

Coût annuel $45 200 

Détails de la couverture Listes de médicaments 
gérées: autorisation spéciale 
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